»OBYWATELE KFD” - KONSPEKT ZAJEC (1)

Temat: Jestem obywatelem — kim jestem?
Grupa wiekowa: dzieci 3—6 lat

Czas trwania: ok. 60 minut

Cele ogolne:
e Uswiadamianie co to znaczy by¢ obywatelem.

e Rozwijanie poczucia przynalezno$ci do grupy (rodziny, przedszkola, miejscowosci,
kraju).

e Ksztatltowanie poczucia dumy z bycia obywatelem Polski i znajomos$ci symboli
narodowych.

e Rozwijanie wspdlnotowosci.

Cele szczegolowe (dziecko):
e rozumie, ze bycie obywatelem oznacza dbanie o innych 1 wspolne dobro,
¢ potrafi powiedzieé, do jakiej grupy nalezy (rodzina, przedszkole, Polska),
e poznaje symbole narodowe: flaga, godto, hymn,

e potrafi wspotdziata¢ w grupie 1 dostrzega warto$¢ wzajemne;j troski.

Metody:
e rozmowa kierowana,
e opowiadanie,
e zabawy dydaktyczne i ruchowe,
e praca plastyczna,

e metoda ,,burzy mozgoéw”.

Formy pracy:
¢ indywidualna,
e w grupach,

e 7zbiorowa.

Materialy i pomoce:
¢ tekst opowiadania ,,Historia o Antosiu” (zatacznik 1),
e ilustracje flagi 1 godta (zatacznik 2), nagranie hymnu,
e szablon medalu (zatacznik 3), kredki, mazaki, nozyczki, tasiemki,

e odtwarzacz muzyki i glo$nik.



Przebieg zajec:
1. Powitanie i wprowadzenie w temat (10 min)

e Zabawa powitalna ,,Podaj rek¢ obywatelu” — dzieci stoja w kole 1 witajg si¢, podajac
reke osobie obok.

e Nauczyciel pyta: ,,Jak myslicie, kto to jest obywatel? Czy wy jestescie obywatelami?”
2. Opowiadanie nauczyciela (10 min)

e Krotka historia o dziecku, ktére uczy sig, ze jest obywatelem: w domu — cztonkiem
rodziny, w przedszkolu — cz¢$cig grupy, w Polsce — Polakiem.

e Rozmowa kierowana: co oznacza bycie obywatelem na podstawie opowiadania.
3. Symbole narodowe — nasza wspdlnota (5 min)

* Pokaz flagi i godla, odstuchanie fragmentu hymnu.

e Krotka rozmowa: ,, Po czym poznajemy, ze jestesmy Polakami?
4. Zabawa ruchowa ,,Pocigg obywatelski” (10 min)

e Dzieci ustawiajg si¢ jedno za drugim, trzymajac si¢ za ramiona — tworza ,,pociag
obywatelski”.

e Nauczyciel jest ,,maszynistg”, ktéry wota:

- ,,Do przodu — obywatele dzialajq razem!” — dzieci ida do przodu,

- ,,Stop — obywatel mysli, zanim cos zrobi” — dzieci zatrzymuja si¢,

- ,,Pomoc — obywatel pomaga innym!”’ — dzieci stojag w miejscu 1 podaja reke dziecku z
tytu lub obok,

- ,,Rados¢ — obywatel cieszy si¢ ze wspolnoty!” — dzieci podskakuja 1 klaszcza.

e Podsumowanie zabawy 1 rozmowa: ,, Dlaczego w pociggu musielismy
wspolpracowac? Czy w zZyciu obywatela tez wazna jest wspolpraca i pomoc innym?”

5. Praca plastyczna (20 min)
e Wykonanie ,,Medalu dobrego obywatela”,

e Dzieci ozdabiajg medal i dopowiadaja, za co go sobie przyznaja (np. ,,Pomagam
rodzicom”, ,,Dbam o zabawki”).

o Krotkie zaprezentowanie prac.
6. Podsumowanie i zakonczenie (5 min)
e Rozmowa: ,, Czego dzis si¢ nauczylismy?”

e Nauczyciel podkresla: ,, Kazdy z was jest obywatelem —w domu, w przedszkolu i w
Polsce. Bycie obywatelem oznacza troske o innych i o wspolne dobro.”

e Wreczenie medali, wspolne okrzykniecie hasta: ,,Jestem obywatelem!”



Zatacznik 1

Historia o Antosiu
Anto$ miat sze$¢ lat 1 bardzo lubit zadawac pytania. Pewnego dnia zapytat mame:
— Mamo, kim ja wlasciwie jestem?

Mama usmiechneta si¢ i odpowiedziata:
— W domu jeste$ naszym synkiem i bratem. Jeste$ cz¢$cig rodziny. Razem mieszkamy,
bawimy si¢ 1 pomagamy sobie nawzajem.

Nastgpnego dnia w przedszkolu Anto$ zapytat pania:
— A tutaj kim jestem?

Pani powiedziata:

— W przedszkolu jeste$ cze$cig naszej grupy. Wszyscy razem tworzymy druzyne. Dzielimy
si¢ zabawkami, sprzatamy sale i uczymy si¢ nowych rzeczy.

Anto$ chwile pomyslal, ale wcigz miat jeszcze pytanie. Wieczorem spytat tatg:

— A w Polsce kim jestem?

Tata wyciagnat ksigzke z mapa i1 pokazat mu flage oraz godto.

— W Polsce jestes Polakiem. To znaczy, ze jeste§ obywatelem naszego kraju. Masz prawo si¢
uczy¢, bawic 1 dorastac tutaj. Ale tez masz obowiazki — dba¢ o porzadek, szanowac innych i
kocha¢ swoja ojczyzne.

Anto$ usmiechnat si¢ szeroko:
— To znaczy, ze wszedzie mam swoje miejsce: w domu, w przedszkolu 1 w Polsce. Jestem
obywatelem!

Pytania do tekstu:
e Co oznacza by¢ obywatelem?

e Jak dzieci moga by¢ obywatelami?

e Jak mozemy by¢ dobrymi obywatelami w domu, w przedszkolu i w Polsce?
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