Projekt — Obywatele KFD
Konspekt zaje¢ nr 2

Temat: Polska Konstytucja — fundament naszego panstwa
Czas trwania: 1 godzina

Grupa docelowa: mtodziez w wieku 13—17 lat

Cele zajec:

- Wychowankowie rozumieja, czym jest najwazniejszy dokument w panstwie Polskim.

- Wychowankowie znaja podstawowe zalozenia Konstytucji RP.

- Wychowankowie potrafig rozumieja czym sg podstawowe prawa obywatela.

- Wychowankowie rozumieja, ze Konstytucja jest powigzana z innymi waznymi dokumentami

Zwigzanymi z panstwem.

Przebieg zajec:

1. Wprowadzenie do tematu + burza m6zgow (10 min)

- Proba odpowiedzi na pytanie: ,,Co to jest fundament panstwa?”

- Podopieczni zgtaszaja skojarzenia, wychowawca zapisuje odpowiedzi na flipcharcie

- Podsumowanie: Konstytucja RP to najwazniejszy dokument w panstwie regulujacy wszystkie

prawa i obowigzki obywatela.

2. Mini wyklad + rozmowa (15 min)

Wychowawca wprowadza krotkie definicje:

- Kiedy powstata Konstytucja RP —w 1791 r., ktéra byta druga na swiecie, pierwsza w Europie,
- 3 maja obchodzone jest Swieto Konstytucji RP,

- Obecna Konstytucja zostata uchwalona w 1997 r.,

- Konstytucja RP zawiera m.in.: prawa i obowiazki obywateli, zasady dziatania wiadzy w kraju,

symbole panstwa.

Pytania do uczestnikow:
- Jaki mamy symbol panstwa?
- Kto jest premierem i prezydentem RP?

- Jaki mamy tréjpodzial wtadzy w Polsce?



3. Cwiczenie grupowe — ,,Podstawowe prawa obywatela, ktore zawiera Konstytucja RP?”
(15 min)

Wychowankowie zostajg podzieleni na pary lub mniejsze grupy, otrzymujg kartke z prawem i
majg za zadanie odegra¢ scenke, w ktorej przedstawiajg dane prawo. Zadaniem reszty jest

odgadna¢ o jakie prawo chodzi oraz oméwi¢ je wraz z wychowawca.

4. Podsumowanie — refleksja (10 min)

Krétka dyskusja:

- Jakie prawa zawiera Konstytucja RP?

- Jakie mamy najwazniejsze dokumenty, ktére sa respektowane w Polsce?
- Dlaczego przestrzeganie Konstytucji jest wazne?

Wychowawca podsumowuje cato$¢ dyskusji.

5. Zadanie koncowe (10 min)

Podopieczni biorg udzial, w krotkim quizie sprawdzajagcym wiedz¢ na temat Konstytucji RP.



Zalgcznik nr 1

PRZYKELADOWE PRAWA Z KONSTYTUCJI

PRAWO DO NAUKI

WOLNOSC SEOWA

WOLNOSC WYZNANIA

PRAWO DO OCHRONY ZDROWIA

PRAWO DO ZRZESZANIA SIE

PRAWO DO ROWNEGO TRAKTOWANIA

PRAWO DO PRYWATNOSCI

PRAWO DO UDZIALU W WYBORACH




Zatgcznik nr 2

Quiz: ,,Polska Konstytucja — fundament naszego Panstwa”

Pytanie 1
Konstytucja to najwazniejszy dokument w Polsce:

Prawda
Falsz

Pytanie 2
Kiedy uchwalono obecng Konstytucje RP?

1989 1.
1997 r.
1791 1.
2004 r.

Pytanie 3

Ktore z ponizszych jest prawem zapisanym w Konstytucji?
Prawo do gry w pitke

Prawo do nauki

Prawo do ogladania telewizji

Prawo do wakacji

Pytanie 4
Czy Prezydent RP moze samodzielnie zmieni¢ Konstytucje?

Tak
Nie

Pytanie 5

Ktory symbol jest opisany w Konstytucji RP?
Smok wawelski

Orzel biaty w koronie

Syrenka warszawska

Flaga Unii Europejskiej

Pytanie 6
Konstytucja 3 maja 1791 r. byta:

Pierwsza w Europie i1 druga na $wiecie
Pierwsza na §wiecie

Trzecig w Europie

Napisang w 1918 r.



