
PROJEKT – OBYWATELE KFD 

Konspekt zajęć nr 6 

 

Temat: Akcja „Demokracja” – i wybór, i szacunek. 

Czas trwania: 1 h. 

Grupa starsza: Dzieci w wieku 10-13 lat. 

Cele zajęć: 

• Rozumienie, czym jest „demokracja” i „polityka”. 

• Znajomość wolności i praw obywatelskich, zwł. politycznych. 

• Poznanie ważności wyborów dla budowania społeczeństwa obywatelskiego. 

• Zaznajomienie się z systemem wyborczym w Polsce. 

• Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za swoją społeczność. 

• Nauka autoprezentacji. 

• Profilaktyka bierności społecznej w przyszłości. 

Metody i techniki pracy: burza mózgów, wykład, opis, projekt, symulacja, ekspresja własna, 

autoprezentacja. 

Materiały pomocnicze: biała tablica suchościeralna, markery suchościeralne, zestaw 

markerów alkoholowych dwustronnych, flagi biała sygnałowa, Unii Europejskiej, 

Rzeczpospolitej Polskiej, blok papieru A3, przezroczysta urna, karty do głosowania, wzór 

plakatu wyborczego, plakaty informacyjne o wolnościach i prawach obywatelskich oraz o 

systemie wyborczym. 

 

PRZEBIEG ZAJĘĆ: 

1. Przywitanie się z uczestnikami, przedstawienie tematu i celów zajęć. 

2. Wprowadzenie definicji: 

Prowadzący zadaje uczestnikom pytanie o skojarzenia ze słowami: „demokracja” i 

„polityka”, a następnie zapisuje je na białej tablicy. Jego podsumowaniem wypowiedzi 

uczestników staje się miniwykład zawierający ww. definicje. 

3. Opis wolności i praw obywatela: 

Przedstawienie przez prowadzącego wolności i praw politycznych obywateli. 

4. Przygotowania do wyborów: 

Przedstawienie przez prowadzącego podstaw systemu wyborczego w Polsce w oparciu 

o przygotowane plakaty informacyjne. 

5. Projekt plakatu wyborczego: 

Uczestnicy otrzymują kartki A3 oraz markery dwustronne. Na podstawie 

przedstawionego przez prowadzącego szablonu plakatu wyborczego, uczestnicy sami 



planują i wykonują projekt swojego plakatu (m.in. z hasłem wyborczym i 3 

podstawowymi postulatami). 

6. Autoprezentacja kandydatów: 

Każdy z kandydatów ma 3 min. na przedstawienie swojej osoby jako kandydata na 

stanowisko deputowanego KFD, eksponując swój plakat wyborczy. Uczestnicy 

uważnie słuchają swoich rówieśników i zachowują w tajemnicy wybór swoich 

przedstawicieli. 

7. Symulacja wyborów: 

Uczestnicy przechodzą do wcześniej przygotowanej sali (z wyeksponowanymi flagami 

UE, Polski oraz zaprojektowanej wcześniej flagi KFD, ustawioną urną i rozłożonymi 

kartami wyborczymi); następnie składają głosy. Prowadzący po złożeniu kart przez 

wszystkich uczestników, zbiera i liczy głosy oraz ogłasza wszystkim wyniki. 

8. Podsumowanie zajęć i podziękowania za uczestnictwo w zajęciach. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1 

76KARTA DO GŁOSOWANIA 

w wyborach Deputowanego KFD w dniu …………… 

 

Kandydaci na Deputowanego KFD 

 

01.               ………………………………………………………………………………… 

 

 

02.               ………………………………………………………………………………… 

 

 

03.               ………………………………………………………………………………… 

 

 

04.               ………………………………………………………………………………… 

 

 

05.               ………………………………………………………………………………… 

 

 

06.               ………………………………………………………………………………… 

 

 

07.               ………………………………………………………………………………… 

 

 

08.               ………………………………………………………………………………… 

 

 

09.               ………………………………………………………………………………… 

 

 

10.               …………………………………….…………………………………… 



Załącznik nr 2 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 


