»OBYWATELE KFD” - KONSPEKT ZAJEC (7)

Temat: Moje prawa i obowiqgzki

Grupa wiekowa: dzieci 3—6 lat

Czas trwania: ok. 60 minut

Cele ogolne:

Wprowadzenie dzieci w tematy prawi i obowigzkow w prosty 1 zrozumiaty sposob.
Uswiadomienie, ze kazde dziecko ma prawo do mitosci, zabawy, odpoczynku, nauki
1 bezpieczenstwa.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci- zrozumienie, ze oprocz praw mamy tez
obowiazki np. sprzatanie zabawek, bycie mitym.

Uswiadomienie dziecku, ze jesli ma do czego$ prawo, to tez ma obowiazek.

Cele szczegolowe (dziecko):

Rozpoznaje 1 potrafi nazwa¢ podstawowe prawa dziecka (prawo do zabawy, mitosci,
bezpieczenstwa),

Rozumie, ze obowiazki pomagaja wszystkim czu¢ si¢ dobrze.

Potrafi wskaza¢ zachowania wlasciwe (np. dzielenie si¢, sprzatanie zabawek).

Uczy si¢ wspotdzialania 1 wyrazania uczu¢.

Metody:

Metoda zabawowa,

Rozmowa kierowana,

Zabawa ruchowa 1 dydaktyczna,
Ogladanie ilustracji,

Praca plastyczna,

Metoda przyktadu i nasladownictwa.

Formy pracy:

Praca w kregu,

Praca w matych grupach,



¢ Praca zespolowa.

Materialy i pomoce:
e [lustracje przedstawiajgce prawa dziecka (zalacznik nr 1),
e Kolorowe karteczki, kredki,
e Muzyka do zabawy ruchowe;j

https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4

Przebieg zajeé:
1. Powitanie- Piosenka ,,O prawach dziecka”. (5 min)
Wychowawca méwi do dzieci:
., Dzisiaj porozmawiamy o tym, ze kazde dziecko ma swoje prawa i obowiqgzki- czyli rzeczy,

ktore moze robic i rzeczy, o ktore powinno dbac”.

Wystuchanie uwazne piosenki o prawach dzieci na calym §wiecie.

https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4

Tekst piosenki
., Mam prawo zZy¢, mam prawo by¢ sobg
Czuc sie bezpiecznie, wolng by¢ osobg.
Mam prawo kocha¢ i kochanym by¢
Nie mozna mnie krzywdzi¢ ponizac i bi¢
Moge si¢ Smiac, moze sie dziac pigknie
Pragne by¢ zdrowy, rosngé w swoim tempie
mam prawo wybrac¢ sam przyjaciot swych
Nie mozna mnie zmuszac do uczynkow zlych.
Refren: Dziecka, dziecka, prawa, prawa
Powazna sprawa, powazna sprawa,
Dziecka, dziecka, prawa, prawa
To nie zabawa, to nie zabawa.
Mam prawo $ni¢, mam prawo byé-inny.
Moge by¢ stabszy, lecz nie czué sig winny.
mam prawo Spiewac gtosno, kiedy chce

mam prawo plakac-cicho, gdy mi zle”


https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4

2. Shuchanie wiersza ,,0 prawach dziecka” - Marcina Brykczynskiego. (7 min)

Niech si¢ wreszcie kazdy dowie
1 rozpowie w swiecie catym,
Ze dziecko to takze czlowiek,

Tyle, zZe jeszcze maty.

Dlatego ludzie uczeni,
Ktorym za to nalezq si¢ brawa,
Chcegc wielu dzieci los zmienié,
Spisali dla was mqgdre prawa.

Wiec je, na co dzien i od swigta,

Sprobujcie dobrze zapamietad.

Nikt mnie sitg nie ma prawa zmusza¢ do niczego,
A szczegolnie do zrobienia czegos niedobrego.
Moge uczy¢ sie wszystkiego, co mnie zaciekawi

I mam prawo sam wybierad, z kim si¢ bede bawic.

Nikt nie moze mnie ponizac, krzywdzié, bi¢ wyzywac,
I kazdego moge na ratunek wzywac.

Jesli mama albo tata, juz nie mieszka z nami,
Nikt nie moze mi zabraniac spotka¢ ich czasami.
Nikt nie moze moich listow czyta¢ bez pytania,
Mam tez prawo do tajemnic i wlasnego zdania. Moge zgdac, aby kazdy uznat moje
prawa
A gdy roznig sie od innych, to jest moja sprawa.
Tak sie tu w wierszu pouktadaty, prawa dla dzieci na catym swiecie,

Byscie w potrzebie z nich korzystaly najlepiej jak umiecie.

Rozmowa na temat przeczytanego wiersza- odpowiedz na pytania:

- Co to znaczy mie¢ do czego$ prawo?

- Kto ma swoje prawa?

- Jakie prawa maja dzieci, wymien te, ktore wystepujag w wierszu i inne?

- Czy potrzebne sg prawa dla dzieci? Jesli tak, to dlaczego?



3. Rozmowa kierowana- ,Mam prawo do...”. Przedstawienie i oméwienie ilustracji
Zalgcznik nr 1. (10 min)
Nauczyciel pokazuje obrazki i omawia podstawowe prawa dziecka:
e prawo do mitosci,
e prawo do zabawy,
e prawo do odpoczynku,
e prawo do nauki,

e prawo do bezpieczenstwa.

4. Rymowanka- zabawa slowna. (5 min)
Wychowawca czyta rymowanke dzieciom. Wspolnie powtarzaja na zasadzie dialogu —

wychowaweca pierwszy wers (wytluszczony), dziecko dopowiada drugi wers.

* Prawo do niepowodzen i tez:
Kiedy co$ mi wyjdzie Zle,

mam prawo poptakac si¢.

* Prawo do tajemnicy:
Sekrety 1 tajemnice kazdy ma,

Moge mie¢ je rowniez ja.

* Prawo do wiasnosci:
Mam prawo mie¢ wiasne rzeczy,

Temu nikt nie zaprzeczy.

* Prawo do niewiedzy:
Jestem jeszcze maty 1 nie wiem wszystkiego,

Mam do tego prawo, niewiedza to nic zlego.

* Prawo do szacunku:
Nie krzycz na mnie i nie bij, kiedy co$ zrobig Zle.

Ja tez jestem cztowiekiem, wigec szanuj mnie.



* Prawo do radosci:
Mam prawo si¢ cieszy¢ i $mia¢ wesoto,

Radowa¢ ze wszystkiego, co jest wokoto

5. Zabawa ruchowa- ,,Prawo do zabawy”. (5 min).

Dzieci biegaja i tancza przy muzyce (https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4 ).

1” -

Gdy muzyka cichnie, wychowawca mowi jedno prawo. Np. ,,prawo do odpoczynku

"’

dzieci ktadg si¢ na dywanie, ,,Prawo do zabawy!” - dzieci podskakuja i si¢ $mieja, ,,Prawo

do nauki!” - udaja, ze rysuja lub pisza.

Na koniec zabawy dzieci wypowiadaja wspolnie hasto:
»Dzieci maja swoje prawa niech kazdy si¢ dowie, bo dziecko to takze czlowiek”.

(dzieci wypowiadaja hasto rytmicznie podskakujac lub klaszczac)

6. Zabawa ,,Prawa i obowiazki dziecka”. (10 min)
Wyjasnienie poje¢cia ,,obowiazek”.
»Obowigzek” - to cos, co kazdy z nas musi zrobic¢. To takie zadanie, ktore kazdy ma do
wykonania.
Przyklad:
,Kazde dziecko ma prawo do zabawy- czyli moze si¢ bawi¢, kiedy jest czas na zabawe.
Ale ma tez obowigzek- czyli co$, co musi zrobi¢- na przyktad sprzatna¢ zabawki, po

zabawie”.

Uswiadamianie dziecku, ze istnieje rtOwnowaga mi¢dzy prawami i obowigzkami.
Kazde dziecko powinno mie¢ $wiadomos¢, ze:
ma swoje prawa, ale takze obowigzki wobec siebie i innych.

Kazde prawo wychowawca krétko ttumaczy. Przedstawienie dzieciom praw i
odpowiadajagcym im obowigzkow. Krétkie omoéwienie praw i obowigzkow z dzie¢mi
prawa sg nieroztaczne z obowigzkami:

- jesli mam prawo do szacunku- to mam obowigzek szanowac innych.

- Prawo do posiadania rodziny- obowigzek kochania i szanowania rodzicow.

- Prawo do opieki medycznej- obowigzek dbania o zdrowie 1 petnej akceptacji dzieci
niepetnosprawnych.

- Prawo do wypowiedzi obowigzek- wystuchania innych i akceptowania odmiennego


https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4

zdania.

- Prawo do nauki obowigzek- uczenia si¢ i rozwijania swoich zdolno$ci.

- Prawo do godnosci i szacunku obowigzek- szanowania siebie i1 innych.

- Prawo do zycia 1 rozwoju obowigzek- akceptowania tempa rozwoju innych dzieci.

- Prawo do ochrony przed dyskryminacjg obowigzek- akceptowania odmienno$ci
innych.

- Prawo do wypowiedzi, wolno$ci mysli, sumienia i wyznania- uznawanie prawa innych
do posiadania odmiennego niz moje zdania i swobodnego wyrazania go.

- Prawo do ochrony przed agresja i zaniedbaniem- niestosowanie przemocy, agresji
wobec innych.

- Prawo do ochrony prywatnosci- obowigzek szanowania prywatnosci innych.

- Prawo dziecka niepetnosprawnego- obowigzek pelnej akceptacji dzieci

niepetnosprawnych.

Nauczyciel pokazuje obrazki. Zadaje pytania. Zalacznik nr 2.
e (Czy to mite, kiedy pomagamy?”
e Dlaczego wazne jest, aby kazdy dbal o porzadek?”
e Jakie obowigzki mamy w $wietlicy, przedszkolu?”

Nasze obowigzki: sprzatanie, stuchanie, pomaganie, bycie mitym.

7. Zabawa dydaktyczna- ,,Prawo czy obowiazek?” (7 min)
Wychowawca czyta pytania. Dzieci podnosza zielong kartkg- jesli to prawo, zotta
kartke- jesli to obowigzek.

e Dziecko bawi si¢ klockami- prawo

e Dziecko sprzata zabawki- obowigzek

e Dziecko $pi- prawo

e Dziecko pomaga koledze- obowigzek

e Dziecko rysuje i uczy si¢ kolorow- prawo

e Dziecko méwi ,,prosze” i ,,dzigkuje” — obowigzek
e Dziecko myje r¢ce przed jedzeniem- obowigzek

e Dziecko dostaje przytulenie od rodzicow- prawo
e Dziecko mowi, ze jest mu smutno- prawo

e Dziecko pomaga koledze ubra¢ kurtke- obowigzek



8. Praca plastyczna- ,Mamy swoje prawa”. Zalacznik nr 3. (15min)
Dzieci koloruja dowolne obrazki przedstawiajagce wybrane prawo i obowigzek dziecka.
Nastepnie przyklejaja je na duzym arkuszu szarego papieru z napisem ,,Mamy swoje prawa

i obowiazki” na ktorym narysowane sg usmiechniete dzieci: dziewczynka i chtopiec.

7. Podsumowanie i pozegnanie. (3 min)
Krétka rozmowa wychowawcy z dzie¢mi:
e Jakie macie prawa?

e Jakie macie obowigzki?



Zalgcznik nr 1




Prawa
dzieCKka

Kazde dzieCko ma prawo chodzié

do przedszxola [ szkoly

pyeac i wypcwiadac sie do mifosc bez KrZyKU i przemocy
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Zatgcznik nr 2

& plonszomania
OBOWIAZKI
DZIECKA

Moim obowiazkiem jest
oddzielenie brudnych

& plosssomania
OBOWIAZKI
DZIECKA

Moim obowiazkiem jest
pomoc rodzicom

ubran od czystych podczas gotowania
B & pl.sszomania ) . . § & plnszomania .
OBOWIAZKI OBOWIAZKI
DZIECKA DZIECKA

Moim obowigzkiem jest
zamiatanie $mieci
z podlogi
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Moim obowiazkiem jest
systematyczne
uczeszczanie na zajecia
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