Projekt — Obywatele KFD
Konspekt zaje¢ nr 10

Temat: Mtody obywatel w akcji — jak moge zmienia¢ §wiat?
Czas trwania: 1 godzina

Grupa docelowa: mtodziez w wieku 13—17 lat

Cele zajec:

- Uswiadomienie wychowankom, ze kazdy moze mie¢ realny wplyw na swoje otoczenie,
- Ksztaltowanie umieje¢tnosci rozpoznawania dziatan obywatelskich,

- Ksztaltowanie umieje¢tnosci rozpoznawania potrzeb spotecznosci,

- Zrozumienie pojecia wolontariatu i inicjatywy,

- Ksztattowanie umieje¢tnosci kreatywnego myslenia,

- Ksztalttowanie empatii oraz dziatan zespotowych na rzecz spotecznosci.

PRZEBIEG ZAJEC:
1. Wprowadzenie do tematu (5 min.)
- Burza mézgow: Proba odpowiedzi na pytania:
- “Jakie male rzeczy robicie, by poprawic¢ swiat?”
- Podsumowanie burzy mozgow: zapisanie na tablicy wszystkich propozycji, rozmowa na ten

temat na forum grupy.

2. Mini-wyklad — ,,Czym jest dzialanie obywatelskie?” (10 min.)

Wychowawca omawia z grupg kilka punktow:

- dzialania obywatelskie = wptywanie na swoje otoczenie,

- przyktad dzialan spolecznych: udziat w Zyciu szkoty, zglaszanie inicjatyw, organizacja
pomocy, dziatania ekologiczne,

- wszystkie dziatania, nawet najmniejsze, majg znaczenie.

3. Cwiczenie — ilustracje z dzialaniami spolecznymi (10 min.)
- na podstawnie zestawu ,,Ilustrowane karty do nauki zachowan spotecznych” wychowankowie
podzieleni na 3-4 osobowe grupy, rozpoznaja dzialania spoteczne. Omawiajg je migdzy sobg w

mniejszych grupach,



- po omowieniu poszczegolnych kart, na forum catej grupy zostaja omdéwione poszczegolne

sytuacje zapisane w zestawie.

4. Burza mozgoéw — ,,Jakie potrzeby ma moja spolecznos$¢?” (5 min.)

- Wychowankowie otrzymuja specjalnie przygotowane karteczki, na ktorych zapisujg swoje
pomystly

- Po uzupehieniu karteczek, wychowawca grupuje je na tablicy i wspdlnie z grupa tworzy

mape: ,,Problemy -> mozliwe dzialania -> kto moze poméc?”

5. Praca plastyczna — kartki Swigteczne dla senioréw z DPS (25 min.)
- Kazdy z uczestnikow zaje¢ tworzy kartke metoda akwarelowa dla seniora z DPS. Gotowe
kartki zostang przekazane wraz z stodko$ciami do Domu Pomocy Spotecznej ,,Zacisze” w

Katowicach.

6. Podsumowanie (5 min.)
- Prowadzacy podkresla znaczenie wolontariatu w Zyciu spotecznym oraz to, ze nie trzeba by¢
dorostym, by dziata¢ na rzeczy innych. Dziatania obywatelskie, to codzienne dobro, wspotpraca

1 udzial w inicjatywach.






