Konspekt zaje¢ “Obywatele KFD”

Temat: Wolontariat. Pomaganie jest super!
Czas trwania: 60 minut

Cele Ogoélne:
e Zapoznanie z terminem Wolontariat
e Zrozumienie idei bezinteresownej pomocy i zachecenie do podejmowania
prostych, dobrych uczynkow.
Promowanie Aktywnos$ci Obywatelskiej
Rozwijanie umiejetnosci spotecznych

Formy pracy:
Z catg grupg, indywidualna, burza mézgéw

Srodki dydaktyczne:
Kolorowe kartki, nozyczki, kredki, pisaki, tablica

Przebieg zaje¢:

Burza Mézgoéw i Dyskusja
Hasto "POMAGANIE": Prowadzacy zapisuje hasto na srodku tablicy/arkusza
papieru.
Pytania do dzieci:
e Co to znaczy pomagac?
e Komu mozemy pomagac? (np. mamie, tacie, koledze, zwierzetom, babci)
e Dlaczego warto pomagac? (Co czuje osoba, ktéra pomaga? Co czuje osoba,
ktéra pomoc otrzymuje?)
Wprowadzenie pojecia "Wolontariusz": Wyttumacz, Zze wolontariusz to Super
Pomocnik, ktéry pomaga charytatywnie (za darmo), bo ma wielkie serce i sprawia mu
to radosc.

Super moce wolontariatiusza

Dzieci wycinajg papierowe serca. Prowadzacy pisze na kartce wolontariusz.
Prowadzacy pyta: Jakie Super Moce ma wolontariusz? (np. Usmiech, Sita,
Cierpliwos¢, Pomystowosc¢, Dobre Serce). Dzieci zapisujg swoje pomysty na
serduszkach. Podkreslenie, ze najwazniejszg Super Mocg jest che¢ pomagania
Drzewo Wolontariatu

Wytnij pieh drzewa z brgzowego bristolu. Dzieci wcinajg réznokolorowe liscie.
Zadanie: Na kazdym listku dziecko rysuje lub pisze (jesli potrafi) jeden maty dobry



uczynek, ktéry wykona w domu lub w szkole w najblizszych dniach/tygodniach (np.
podla¢ kwiaty, przytulic smutnego, nakarmic kota.

Wyruszamy z misjg!

Waszg misjg super pomocnikdw na ten tydzien jest taka: Wykonaijcie trzy mate,
dobre uczynki, o ktoérych nikt Was nie prosit. To musi by¢ niespodzianka! Kiedy je
zrobicie, pomysicie: Jak sie czutem/czutam, kiedy pomogtem/pomogtam?

Podsumowanie

Prowadzacy: Zobaczcie, ile pomystéw na pomaganie zmiescito sie na naszym
Drzewie Wolontariatu! Przypomnijmy sobie jedng rzecz, ktérg zapamietalismy z
dzisiejszych zajec. Popros dzieci, aby usiadly w kregu. Kazde dziecko méwi jedno
stowo lub krétkie zdanie o tym, co wyniosto z lekcji (np. serce, mitos¢, sprzatanie).
Wprowadzenie hasta: Gdy wszyscy skonczg, powiedz: "Pamigtajcie, ze wolontariusz
to ktos, kto ma Super Moc Dobrego Sercal



